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Nowy standard energetyczny 
budynków w wietle zmiany w przepisach 

techniczno-budowlanych – cz. III

Z dniem 1 stycznia 2014 r. wesz y 

w ycie kolejne zmiany rozporz dze-

nia Ministra Infrastruktury z dnia 12 

kwietnia 2002 r. w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowia-

da  budynki i ich usytuowanie – dalej 

WT (Dz.U. Nr 75, poz. 690 z pó n. 

zm.). Celem zmian by o uwzgl dnie-

nie potrzeb implementacji dyrekty-

wy Parlamentu Europejskiego i Rady 

2010/31/UE z dnia 19 maja 2010 r.

Omówione w poprzednich artyku ach 

(w nr. 4 i 5/2014 „IB”) zmiany doty-

czy y techniki instalacyjnej oraz stan-

dardu cieplnego, b d cych elementami 

standardu energetycznego budynku. 

W niniejszym artykule przedstawione 

zostan  pozosta e zmiany dotycz ce 

tego standardu w zakresie warunków 

spe nienia wymaga  dotycz cych po-

wierzchniowej kondensacji pary wodnej 

i szczelno ci na przenikanie powietrza. 

Istotne z punktu widzenia wyk adni sto-

sowania wymaga , zawartych w  § 2 

ust. 2 oraz 3a i § 328 ust. 1a WT, jest 

omówienie nowych wymaga  dotycz -

cych przebudowy budynków. Ponadto 

s  pokazane zmiany dotycz ce Wyka-

zu Polskich Norm przywo anych w WT, 

stanowi cego za cznik nr 1 do WT.

Ochrona budynków przed 
powierzchniową kondensacją 
pary wodnej – uzupełnienie 
wymagań
Opisane w pkt 2.2 za cznika nr 2 do 

WT warunki dotycz ce powierzchnio-

wej kondensacji pary wodnej stano-

wi  wype nienie regulacji zawartej w § 

321, w my l której na wewn trznej 

powierzchni nieprzezroczystej prze-

grody zewn trznej nie mo e wyst po-

wa  kondensacja pary wodnej umo li-

wiaj ca rozwój grzybów ple niowych. 

Odpowiednio równie  we wn trzu nie-

przezroczystej przegrody zewn trznej 

nie mo e wyst powa , narastaj ce 

w kolejnych latach, zawilgocenie spo-

wodowane kondensacj  pary wodnej. 

W stosunku do dotychczasowych za-

pisów pkt 2.2, w aktualnym brzmieniu 

tego punktu, wprowadzono zmiany 

polegaj ce na rezygnacji ze wskazania 

uproszczonej metody wed ug Polskiej 

Normy dotycz cej obliczania strumie-

ni cieplnych i temperatury powierzchni 

na potrzeby korzystania z katalogów 

mostków cieplnych. Powodem doko-

nania takich zabiegów w pkt 2.2.3 by  

fakt usuni cia metody uproszczonej 

obliczania mostków cieplnych z normy 

PN-EN ISO 10211:2008 Mostki ciepl-

ne w budynkach. Strumienie ciep a 

i temperatury powierzchni. Obliczenia 

szczegó owe.

Kolejna zmiana dotycz ca pkt 2.2 po-

lega na odwo aniu si  w pkt 2.2.4, sta-

nowi cym podstaw  formaln  spraw-

dzenia spe niania warunku ochrony 

przed kondensacj  pary wodnej, do 

rozdzia u 5 Polskiej Normy dotycz -

cej metody obliczania temperatury 

powierzchni wewn trznej koniecznej 

do unikni cia krytycznej wilgotno ci 

Anna Sas-Micuń
Stowarzyszenie Nowoczesne Budynki

powierzchni i kondensacji mi dzywar-

stwowej. Zgodnie z ustaleniami nor-

my w rozdziale 5 okre la si  zasady 

sprawdzenia warunku na unikni cie 

wzrostu grzybów ple niowych. 

Legislator WT ze wzgl du na to, e 

ryzyko wyst pienia grzybów ple nio-

wych wyst puje niezale nie od ro-

dzaju ciany, co pokazuje praktyka 

budowlana, zrezygnowa  z dotychcza-

sowego zapisu, i  sprawdzenie warun-

ku unikania kondensacji pary wodnej 

nie dotyczy przegród, w odniesieniu do 

których praktyka wykaza a, e zjawisko 

kondensacji wewn trznej w tych prze-

grodach nie wyst puje, jak na przyk ad 

murowane ciany jednowarstwowe.

Nowe podejście do szczelno-
ści budynków na przenikanie 
powietrza
Wa ne, z punktu widzenia standardu 

cieplnego, jest wprowadzenie zmian 

w podej ciu do szczelno ci budynków na 

przenikanie powietrza. Zgodnie z nowym 

brzmieniem pkt 2.3.2 za cznika nr 2 

zast piono dotychczasowe wymaganie 

dla budynków mieszkalnych, zamiesz-

kania zbiorowego i budynków u ytecz-

no ci publicznej, w postaci granicznego 

wspó czynnika inÞ ltracji dla otwieranych 

okien i drzwi balkonowych, graniczn  

przepuszczalno ci  powietrza okre la-

n  dla ci nienia 100 Pa, w zale no ci od 

wysoko ci budynku. Nowe wymaganie 

dotyczy wszystkich typów budynków, 

a nie tak jak dotychczas budynków 



prawo

85czerwiec 2014  [118]

mieszkalnych, zamieszkania zbiorowe-

go i u yteczno ci publicznej. Wyró ni-

kiem dla poziomów ustalonych wymaga  

w zakresie przepuszczalno ci powietrza 

s  grupy wysoko ci budynków. W przy-

padku budynków niskich, redniowyso-

kich i wysokich przepuszczalno  powie-

trza nie powinna by  wi ksza ni  2,25 

m3/(m•h) w odniesieniu do d ugo ci linii 

stykowej lub 9 m3/(m2•h) w odniesie-

niu do pola powierzchni, co odpowiada 

trzeciej klasie, okre lonej w PN doty-

cz cej przepuszczalno ci powietrza 

okien i drzwi (PN-EN 12207:2001 

Okna i drzwi. Przepuszczalno  po-

wietrza. KlasyÞ kacja). Z kolei dla bu-

dynków wysoko ciowych dopuszczalna 

przepuszczalno  powietrza dla okien 

i drzwi balkonowych powinna by  trzy-

krotnie mniejsza i wynosi  odpowiednio: 

0,75 m3/(m•h) i 3 m3/(m2•h). Dla przy-

pomnienia przez budynek wysoko cio-

wy, w rozumieniu § 8 pkt 4 WT, nale y 

rozumie  budynek o wysoko ci powy ej 

55 m nad poziomem terenu.

Na zachowanie wymaganej szczelno-

ci budynków na przenikanie powietrza 

wp yw maj  miejsca wra liwe, z cza 

mi dzy przegrodami i cz ciami prze-

gród oraz przej cia elementów insta-

lacji, tj. kana y instalacji wentylacyjnej 

i spalinowej przez przegrody zewn trz-

ne, a tak e po czenia okien z o cie a-

mi. Zgodnie z nowym brzmieniem pkt 

2.3.1 za cznika nr 2 wszystkie te 

miejsca, w budynkach mieszkalnych, 

zamieszkania zbiorowego i u yteczno-

ci publicznej oraz w budynkach pro-

dukcyjnych, powinny by  projektowane 

i wykonane pod k tem osi gni cia ich 

ca kowitej szczelno ci na przenikanie 

powietrza. W stosunku do dotych-

czasowego przepisu katalog miejsc 

wra liwych zosta  rozbudowany, tak 

aby w sposób jednoznaczny wskaza  

miejsca wra liwe w budynku. Równie 

istotna, dla szczelno ci budynków na 

przenikanie powietrza, jest szczel-

no  przegród zewn trznych nieprze-

zroczystych. W pkt 2.3.1 utrzymano 

wskazanie dotycz ce szczelno ci tych 

przegród.

Do 1 stycznia 2014 r. w za czniku nr 

2 (w pkt 2.3.2) okre lona by a wyma-

gana szczelno  powietrzna budynków 

w zale no ci od rodzaju zastosowanej 

instalacji (wentylacja grawitacyjna lub 

wentylacja mechaniczna). W obecnie 

obowi zuj cych przepisach wymagana 

szczelno  zosta a zast piona zale-

ceniem, a katalog przypadków zosta  

rozbudowany w wyniku: uwzgl dnienia 

w przepisach mo liwo ci zastosowa-

nia w budynkach wentylacji hybrydo-

wej (na podstawie nowego wymagania 

okre lonego w § 148 ust. 1), a tak e 

uwzgl dnienia faktu, i  cz  budyn-

ków wyposa ona jest w instalacj  kli-

matyzacji. Poziom zalecanej granicznej 

szczelno ci powietrznej budynków nie 

zosta  zmieniony, co oznacza, i :

  w budynkach z wentylacj  grawita-

cyjn  lub hybrydow  – n
50

 < 3,0 l/h;

  w budynkach z wentylacj  mechanicz-

n  lub klimatyzacj  – n
50

 < 1,5 l/h.

REKLAMA
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Doprecyzowanie warunków zalecanej 

szczelno ci budynków ma na celu eli-

minacj  zjawiska niekontrolowanego 

dop ywu powietrza do pomieszcze  

przez nieszczelno ci w przegrodach 

i ich po czeniach. 

Powy sze powoduje, i  zgodnie z usta-

leniami § 155 ust. 3 dop yw powietrza 

zewn trznego, w ilo ci niezb dnej dla 

potrzeb wentylacyjnych, w przypadku 

zastosowania w pomieszczeniach in-

nego rodzaju wentylacji ni  wentylacja 

mechaniczna nawiewna lub nawiewno-

-wywiewna powinien by  zapewniony 

przez urz dzenia nawiewne umieszcza-

ne w oknach, drzwiach balkonowych lub 

w innych cz ciach przegród zewn trz-

nych. Urz dzenia nawiewne, w my l 

ustale  ust. 4 oraz zgodnie z pkt 33 

Wykazu Polskich Norm przywo anych 

(za cznik nr 1 do WT), powinny by  

stosowane zgodnie z pkt 2.1.5 PN-B-

03430:1983/Az3:2000 (Wentylacja 

w budynkach mieszkalnych, zamiesz-

kania zbiorowego i u yteczno ci pu-

blicznej. Wymagania) w zakresie wiel-

ko ci strumienia obj to ci powietrza 

przez nawiewniki o regulowanym stop-

niu otwarcia. W przypadku budynków 

o wysoko ci do dziewi tej kondygnacji 

w cznie norma dopuszcza doprowa-

dzanie powietrza przez okna charakte-

ryzuj ce si  wspó czynnikiem inÞ ltracji 

wy szym ni  0,5, lecz nie wi kszym ni  

1,0 m3/(m•h•daPa2/3), pod warunkiem 

e okna wyposa one s  w skrzyd o 

uchylno-rozwieralne, górny wywietrz-

nik uchylny lub górne skrzyd o uchylne.

Od 1 stycznia 2014 r. obowi zuje for-

malna podstawa prawna do przepro-

wadzania próby szczelno ci po zako -

czeniu budowy budynków: mieszkalnych 

(jednorodzinnych i wielorodzinnych), 

zamieszkania zbiorowego, u yteczno-

ci publicznej oraz produkcyjnych. Pod-

staw  t  stanowi PN dotycz ca okre -

lania przepuszczalno ci powietrznej 

budynków (PN-EN 13829:2002 W a-

ciwo ci cieplne budynków. Okre lanie 

przepuszczalno ci powietrznej budyn-

ków. Metoda pomiaru ci nieniowego 

z u yciem wentylatora). Okre lenie 

podstawy formalnej domyka ustalenia 

dotycz ce szczelno ci budynków na 

przenikanie powietrza.

Nowe podejście do przebu-
dowy budynków istniejących
Dotychczasowe podej cie do budyn-

ków podlegaj cych przebudowie, co 

zgodnie z art. 3 pkt 7a ustawy – Pra-

wo budowlane oznacza wykonywanie 

w budynkach istniej cych robót bu-

dowlanych, w wyniku których nast pu-

je zmiana parametrów u ytkowych lub 

technicznych istniej cego budynku, 

z wyj tkiem charakterystycznych pa-

rametrów, jak: kubatura, powierzchnia 

zabudowy, wysoko , d ugo , szero-

ko  b d  liczba kondygnacji, zosta o 

zmienione. Zast piono alternatywne 

podej cie do spe nienia wymagania 

podstawowego w postaci nieprzekra-

czania dopuszczalnego, zwi kszonego 

o nie wi cej ni  15%, wska nika EP 

lub nieprzekraczania, o tyle samo pro-

cent, zwi kszonego, dopuszczalnego 

redniego wspó czynnika przenikania 

ciep a os ony budynku, w porównaniu 

z budynkiem nowym o takiej samej 

geometrii i sposobie u ytkowania, jed-

nym warunkiem spe nienia wszystkich 

cz stkowych wymogów w zakresie 

izolacyjno ci cieplnej, okre lonych dla 

przegród i wyposa enia technicznego, 

które podlegaj  przebudowie, a tak e 

maksymalnej dopuszczalnej powierzch-

ni okien. Wymagania cz stkowe zosta-

y ustalone w za czniku nr 2. 

Powy sze oznacza, i  tylko dla budyn-

ku podlegaj cego przebudowie odst -

piono od obowi zku nieprzekraczania 

dopuszczalnego wska nika EP, co jest 

wymagane w przypadkach pozosta ych 

zmian wprowadzanych dla budynku 

istniej cego, tj. jego nadbudowy, roz-

budowy czy zmiany sposobu u ytko-

wania. Wynika to z ustale  zawartych 

w § 2 ust. 1, 2 i 3a, które powinny 

by  stosowane cznie z ustaleniami 

§ 328 ust. 1a.

W my l zapisów zawartych w ust. 3a 

§ 2, czytanych cznie z ustaleniem 

§ 328 ust. 1a, nadbudowa, rozbudowa 

i zmiana sposobu u ytkowania budyn-

ków istniej cych o powierzchni u ytko-

wej przekraczaj cej 1000 m2 powinna 

by  realizowana przy spe nieniu wy-

maga  charakterystyki energetycznej 

okre lonych w WT, czyli zarówno wy-

maga  ogólnych w postaci wska nika 

EP, jak i wymaga  cz stkowych zwar-

tych w za czniku nr 2 do WT. 

W my l zapisów zawartych w ust. 2 

§ 2, czytanych cznie z  ustaleniem 

§ 328 ust. 1a, przebudowa nadbudowa, 

rozbudowa i zmiana sposobu u ytkowa-

nia budynków istniej cych o powierzchni 

u ytkowej nieprzekraczaj cej 1000 m2 

oraz budynków o powierzchni u ytkowej 

przekraczaj cej 1000 m2, o których 

mowa w art. 5 ust. 7 pkt 1–4 i 6 usta-

wy – Prawo budowlane (zabytki, miejsca 

kultu, czasowo u ytkowane – nie d u ej 

ni  2 lata, niemieszkalne s u ce go-

spodarce rolnej, mieszkalne okresowo 

u ytkowane – nie d u ej ni  4 miesi ce 

w roku), mo e by  realizowana w inny 

sposób ni  okre lony w WT, pod warun-

kiem e spe nione zostan  wskazania 

ekspertyzy technicznej w a ciwej jed-

nostki badawczo-rozwojowej albo rze-

czoznawcy budowlanego, gwarantuj ce 

spe nienie wymaga  podstawowych. 

Powy sze oznacza, e w przypadku 

budynków podlegaj cych przebudowie 

energetyczne wymagania cz stkowe, 

okre lone w WT, nie musz  by  prze-

strzegane, a w przypadku nadbudo-

wy, rozbudowy czy zmiany sposobu 

u ytkowania budynków istniej cych 

równie  nie musi by  przestrzegany 

wska nik EP. W my l ustale  ust. 2 

§ 2 wymaganie podstawowe, w za-

kresie odpowiedniej charakterystyki 

energetycznej budynku oraz racjona-

lizacji u ytkowania energii, mo e by  
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spe nione w inny sposób ni  okre lony 

w WT. Przez inny sposób nale y rozu-

mie  warunki równowa ne. 

Powy sze regulacje stanowi  warun-

ki do zastosowania automatycznego 

odst pstwa od spe niania wymaga  

WT. Jest to alternatywne dzia anie dla 

procedury odst pstwa, od spe nienia 

wymaga  WT, opisanej art. 9 ustawy 

– Prawo budowlane. 

Aktualizacja Wykazu Polskich 
Norm przywołanych w WT (za-
łącznik nr 1 do WT) – postęp 
w krajowej normalizacji
Konsekwencj  aktualizacji jest zmiana 

numeracji dotychczasowego przywo-

ania norm w za czniku nr 3. Numer 

70, dotycz cy miejsca przywo ania, 

zast piono numerem kolejnym w wyka-

zie, czyli 74, pozostawiaj c bez zmian 

przywo ane normy co do numeracji 

i datowania oraz ich tytu u. 

Podsumowanie zmian
Obowi zuj ce od 1 stycznia 2014 r. 

zmienione wymagania w zakresie 

standardu energetycznego zosta y 

wprowadzone jako spe nienie ustale  

rozszerzonej dyrektywy 2010/31/UE 

w sprawie charakterystyki energe-

tycznej budynków. Stanowi  zaledwie 

wycinek systemowych wymaga , jakie 

wynikaj  z dyrektywy. Ich wprowadze-

nie poprzedzone by o wyd u onym pro-

cesem legislacyjnym, zrealizowanym 

z punktu widzenia potrzeby uzyska-

nia konsensusu dla wprowadzanych 

zmian, ze wzgl du na konsekwencje 

wynikaj ce dla wszystkich uczestni-

ków procesu budowlanego. Pierwszy 

projekt zmian WT zosta  zaprezento-

wany rodowisku budowlanemu przez 

resort transportu, budownictwa 

i gospodarki morskiej w pa dzierniku 

2012 r. Ostateczna przyj ta zmiana 

przepisów technicznych zosta a pod-

pisana przez ministra 5 lipca 2013 r. 

Mówi si , e wdro enie zmian prze-

pisów musi kosztowa . Poszczególne 

zwy ki kosztów wdro enia ponoszo-

nych przez uczestników procesu bu-

dowlanego mog  okaza  si  cz ciowo 

pozorne i nie musz  prze o y  si  na 

zwi kszenie kosztów budowy. Inwe-

stor ma bowiem ograniczone mo liwo-

ci Þ nansowania. Dlatego tak wa na 

jest ekonomika rozwi za  techniczno-

-budowlanych, która powinna stanowi  

jedno z wa niejszych kryteriów wyboru 

rozwi za  projektowych. Nadrz dn  

spraw  jest spe nienie wymaga  pod-

stawowych, których warunki spe nienia 

zosta y okre lone w WT jako minimalny 

poziom spe nienia. Jako  spe nienia 

warunków, okre lonych w WT, rzuto-

wa  b dzie na okre lone warunki kom-

fortu u ytkowego, co przek ada si  na 

zadowolenie u ytkowników z nabytego 

na rynku pierwotnym lub wtórnym 

towaru, jakim jest te  budynek. 

Odpowiedzialno  zawodowa uczest-

ników procesu budowlanego w wyniku 

kolejnej zmiany przepisów techniczno-

-budowlanych w zakresie standardu 

energetycznego zostaje wystawiona 

na prób . Czy próba ta b dzie za-

ko czona sukcesem, potrzeba czasu, 

aby to stwierdzi . Niew tpliwie praca 

projektantów i wykonawców wymaga  

b dzie jeszcze wi kszego skupienia 

i asertywno ci, aby nie podda  si  po-

kusie nadmiernej minimalizacji kosztów, 

przez inwestora akceptowanej, uwa-

anej za dzia anie racjonalne. Inwestor 

bowiem jest or downikiem spe nienia 

dwóch wykluczaj cych si  warunków 

– taniego budowania i dostosowania 

si  do obowi zuj cych przepisów. 

Na ocen  przez uczestników procesu 

budowlanego jako ci przyj tych zmian 

przepisów przyjdzie poczeka  przy-

najmniej rok. Wówczas si  oka e, czy 

ustalone wymagania by y zdeÞ niowane 

w sposób racjonalny, czy te  czeka nas 

niebawem kolejna ich zmiana.  

Tab. Ι  Uzupełnienie Wykazu Polskich Norm przywołanych w WT

Lp..
Miejsce powołania

normy
Numer normy Tytuł normy (zakres powołania)

69 Załącznik nr 2 pkt 1.1, 1.4 PN-EN ISO 6946:2008
Komponenty budowlane i elementy budynku – Opór cieplny 

i współczynnik przenikania ciepła – Metoda obliczania

PN-EN ISO 13370:2008
Cieplne właściwości użytkowe budynków – Przenoszenie ciepła 

przez grunt – Metody obliczania

70

Załącznik nr 2 pkt 

2.2.1–2.2.4, przy czym w 

zakresie pkt 2.2.3 jedynie 

powołanie dotyczy ppkt 1

PN-EN ISO 13788:2003

Cieplno-wilgotnościowe właściwości komponentów budowlanych 

i elementów budynku – Temperatura powierzchni wewnętrznej konieczna 

do uniknięcia krytycznej wilgotności powierzchni i kondensacja 

międzywarstwowa – Metody obliczania

71
Załącznik nr 2 pkt 2.2.3 

ppkt 2
PN-EN ISO 10211:2008

Mostki cieplne w budynkach – Strumienie ciepła 

i temperatury powierzchni – Obliczenia szczegółowe

72 Załącznik nr 2 pkt 2.3.2 PN-EN 12207:2001 Okna i drzwi – Przepuszczalność powietrza – Klasy' kacja

73 Załącznik nr 2 pkt 2.3.4 PN-EN 13829:2002

Właściwości cieplne budynków – Określanie przepuszczalności 

powietrznej budynków – Metoda pomiaru ciśnieniowego z użyciem 

wentylatora 


